KW 41

Wochenmeniikarte Alterswohnheim Flaachtal

Backerbsen

glasierten Marroni und
Rotweinbirne

Rotkraut und Marroni

Vorspeise Mittagsmenii Fleischlos Tagesdessert
Petersilien-Schaum [ Paniertes Gemuseschnitzel mit Paniertes Gemuseschnitzel mit
Montag, 7. Okt 2024 . . c
ontag, 7. Oktober 20 Suppe Ketchup und Frihlingskartoffeln o Ketchup und Frihlingskartoffeln Mangocreme
. .. IPouletgeschnetzeltes Cazimir im .
Dienstag, 8. Oktober 2024 Farmer.salat (RS, Reisring serviert, garniert mit CH |. .quu- Gemgseragoutﬂ Vanillecréme mit Trauben
Sellerie & Ananas) N im Reisring, garniert mit Frichten
Frichten
Mittwoch, 9. Oktober 2024 Griesssuppe mit Hornli und G'hacktes (Rind) mit CH Hornli und G'hacktes (Soya) mit Blattertelgtgschen mit
Kerbel Apfelmus Apfelmus Konfiture
Weisswurst mit sissem Senf und Rummelolatz
Kurbissuppe Mistkratzerli CH Késespatzle Sijssi kziten
mit Kartoffelsalat & Bretzel 9
Alaska Seelachs tberbacken an E Blumenkohlmedaillon mit
Freitag, 11. Oktober 2024 Ruebli- Ingwer Suppe] Krautersauce mit Salzkartoffeln ao . Schokoladenkichlein
. 67 Salzkartoffeln und Rahmspinat
und Rahmspinat
Geflllter Crépes mit
Samstag, 12. Oktober 2024 Crémige Weisswein- Rmd'shgckflelsch, uberbac!<en CH Gc_atfullter Crepes. mit Pilzragout, Honig- Mascarponecréme
Apfelsuppe mit einer Rahmsauce, mit Uberbacken mit Rahmsauce
gedampften Ruebli
Rindsbouillon mit Qu;:?sdsastinngbgir:analttmit Vegetarischer Wildteller mit
Sonntag, 13. Oktober 2024 P CH | sautierten Pilzen, Quarkspatzli, Crémeschnitte

Fur Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten, wenden Sie sich an unser Personal. Oder notieren Sie diese auf dem Bestellformular unter "Bemerkungen”. Wir
bemihen uns, ihre Anliegen so gut als mdglich zu erftillen.

Die Warendeklaration ist auf der Riickseite beschrieben, Anderungen vorbehalten.




erstellt am 19.09.2024

e Wir stellen die Menus moglichst saisongerecht und nach den Richtlinien der heutigen Erndhrungsphysiologischen Erkenntnisse zusammen.

e Es ist uns wichtig, dass wir unseren Bewohnern mit unserem Essen ein Stlick Lebensqualitat bieten kénnen.

e Bei der Produktewahl streben wir nach Mdglichkeit an, Lebensmittel aus der Region und Fleisch aus artgerechter Tierhaltung einzukaufen.

Produkt

Herkunftsland

Produktion

Kalb-, Rind-, Schweinefleisch

Schweiz

Schweiz

Lammfleisch

Schweiz

Schweiz

Kaninchenfleisch

Schweiz

Schweiz

Geflugel

Wenn nicht auf dem
Speiseplan
deklariert, ist die die
Herkunft aus der
Schweiz.. Kommt
das Gefliigel aus
Brasilien kénnen
antimikrobielle
Leistungsforderer
(Antibiotika)
vorhanden sein.

Schweiz

Produkt Lieferant
Gastro Kase (Pasteurisierte +frische)
Eier Hofladeli Sandwies Buch a. Irchel
(frische)
Brot Backerei Schneider, Flaach
Fleisch Metzgerei Niedermann, Uhwiesen
Fisch Mastai Kundelfingerhof

Wurstwaren

Schweiz

Schweiz

Milchprodukte

Gastro Kase AG Familienunternehmen
Ballwil

wild

Schweiz, EU,
Neuseeland

Schweiz

Fische, Meeresfriichte

Wenn nicht auf dem
Speiseplan
deklariert, ist die
Herkunft aus der
Schweiz

Gemise, Frichte

Tenti AG, Winterthur

Spargeln

Spargelhof Flaach




